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PROPUESTAS DE CAPACITACION
PRIMER SEMESTRE 2026

| MARZO

e TALLER “DOCUMENTOS ESENCIALES PARA EL EJERCICIO PROFESIONAL
EN TERAPIA OCUPACIONAL"

Taller tedrico - prdactico. En el taller se trabajard acerca de las caracteristicas bdsicas y la
importancia del disefio y construccidon de documentos relacionados con la prdctica de la
Terapia Ocupacional. Modalidad: Virtual sincrénica. Frecuencia y duracién: Un encuentro
de 4 horas. Documentos a elaborar: Confeccién de diagnéstico ocupacional. Redaccidn

de Informes (evaluacién, evolucién y alta. Prescripcion de productos de apoyo). Evolucion
en historias clinicas (fisica y digital).

Se cursa virtualmente el dia sdbado 14 de marzo, de 9 a 13hs. Inversidn por el encuentro
$25.000. Se abona por transferencia o mercado pago. Grupo reducido.

| ABRIL

e TALLER “DINAMICAS GRUPALES PARA RLE”. CONSTRUCCION DE

ACTIVIDADES GRUPALES PARA RESIDENCIAS DE LARGA ESTADIA DESDE
TERAPIA OCUPACIONAL

Taller tedrico - prdctico. En el taller se trabajard un espacio de estimulacién cognitiva
perceptual, desde la posible conformacion del grupo, diferencia entre dindmica vy
actividad, la planificacion de actividades mensuales y se desarrollaran actividades que
serdn graduadas y adaptadas para garantizar el impacto en la poblacidon destinada.
Modalidad: Virtual sincrénica. Frecuencia y duracién: Un encuentro de 4 horas.

Se cursa virtualmente el dia sdbado 11 de abril, de 9 a 13hs. Inversién por el encuentro
$25.000. Se abona por transferencia o mercado pago. Grupo reducido.

Presentado por:
Maria Jimena Garriga Zucal
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| MAYO

e DISENO DE ESPACIOS DE ESTIMULACION COGNITIVA PARA
TERAPEUTAS OCUPACIONALES. CURSO UBA - FACULTAD DE
PSICOLOGIA - EXTENSION UNIVERSITARIA

Se cursa virtualmente los dias sGbados del mes de Mayo. de 10 a 13hs. Inicia el 9 de Mayo.

Mds informacion:

https://www.psi.uba.ar/graduados.php?
var=cursos_extension_2026/virtuales/curso.php&id _activ=31&id_coord=29

| MAYO

IMPLEMENTACION DE LA CLASIFICACION INTERNACIONAL DE

FUNCIONAMIENTO (CIF) EN EQUIPOS INTERDISCIPLINARIOS. CURSO DE
POSGRADO. UNIVERSIDAD CATOLICA DE CORDOBA

Se cursa virtualmente los dias Martes, cada 15 dias, de 19 a 21 hs. Mes de Mayo.lnicia el 5
de Mayo.

Mds informacion:

https://fjs.ucc.edu.ar/implementacion-de-la-clasificacion-internacional-de-
funcionamiento-cif-en-equipos-interdisciplinarios-2026-5

Presentado por:
Maria Jimena Garriga Zucal
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| JUNIO

e TALLER “MANEJO DE LOS FACTORES CONTEXTUALES EN
GERONTOLOGIA"

Taller teérico - prdctico. En el taller se trabajard el Andlisis, evaluacion e implementacién
de factores contextuales, tanto personales como ambientales, desde terapia ocupacional.
La intervencién sobre los factores contextuales es esencial para facilitar el desempefo de
las ocupaciones con propdsito y significativas, en todo el ciclo vital, en especial en el

envejecimeinto. Modalidad: Virtual sincrénica. Frecuencia y duraciéon: Un encuentro de 4
horas.

Se cursa virtualmente el dia sdbado 13 de Junio, de 9 a 13hs. Inversidén por el encuentro
$25.000. Se abona por transferencia o mercado pago. Grupo reducido.

| OTRAS PROPUESTAS

e ESPACIOS DE DIFUSION

Son espacios de difusién virtual, cada quince dias, los jueves a las 19 hs. El objetivo es

exhibir, promover y compartir prdcticas académicas y clinicas relacionadas con la
gerontologia en general.

Este espacio comenzé a fines del 2025 y se abordaron los siguientes temas:

e Terapia Ocupacional en Residencia de Larga Estadia
e ¢;COmo elegir una Residencia de Larga estadia?

e Celebraciones y Personas Mayores

e Cuidados estivales para Personas Mayores

Los podes ver en mi canal de YouTube @JimenaGarriga

e SUPERVISIONES PERSONALIZADAS

Son espacios de trabajo entre profesionales para revisar y mejorar la calidad de las
intervenciones del ejercicio de la Terapia Ocupacional en general y en Gerontologia en

particular. Las supervisiones individuales y personalizadas brindan mejoras en las
competencias profesionales.



PARA MAS INFORMACION

"Si te interesa alguna de estas propuestas, no dudes
en contactarme para conocer mds detalles. Ademads,
pronto estaré subiendo videos con informaciéon
extendida sobre cada una de ellas.”

’
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jimegarriga@gmail.com
@jimenagarriga
@plenaidentidad
+54 9 11 5410-9213

www.plenaidentidad.com



